
 

 

 

 

 

 

 

1 月 22 日に子育てサロンで野洲の「青い鳥音楽学園」から講師を招き「リトミック」が開催さ

れました。リトミックとは音楽に合わせて手遊びをしたり、飛んだり跳ねたりして、表現力、創造

力等を養う音楽教育の事です。そのしぐさや表情はとっても可愛いものでした。その後、お母さ

んたちは、ちょこっとカフェの定食やケーキを食べながら「子育て談義」をしたり、子供達はおも

ちゃで遊んでいました。 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハーイ「輪くぐり」

上手に出来たかな？ 

ハーイ音楽に合わせて、輪の中へ

ジャンプ！ 

これからも、季節の行事や色々なお遊びを計画しますので、奮っ

てご参加ください。きっとお母さんにも、子供達にも優しい子育

てサロンになりますよ。 

先生の音楽に合わせて「ピョンピョン」 

お母さんも負けずに「ピョンピョン」 


